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Martigues Taï-Jitsu 
Bât C n°6 – Avenue Touret de Vallier  
13500 MARTIGUES 
Tél. : 06 23 91 91 04 
 
Email : contact@martigues-tai-jitsu.com 
http://www.martigues-tai-jitsu.com 
SIRET : 494 592 306 00018 

 

 
 
 Monsieur le Maire Adjoint délégué aux 

Sports 
 Madame la Conseillère Municipale 

déléguée à l'Animation Sportive 
 Monsieur le Directeur des Sports  
 Monsieur le Président de la Ligue de 

Provence de Karaté  
 Monsieur le Président du Comité 

Départemental des Bouches du Rhône  
 Chers partenaires  
 Chers intervenants  
 Chers participants  
 Chers amis  
 
 
Objet :  bilan du stage d’été Martigues Taï-Jitsu 2007 
 
Référence courrier :  MTJ070709-001 
 
 
Monsieur le Maire Adjoint délégué aux Sports, Madame la Conseillère Municipale déléguée à l'Animation 
Sportive, Monsieur le Directeur des Sports, Monsieur le Président de la Ligue de Provence de Karaté, 
Monsieur le Président du Comité Départemental des Bouches du Rhône, chers partenaires, chers 
intervenants, chers participants, chers amis, 
 
Nous sommes heureux de vous communiquer le bilan du stage d’été Martigues Taï-Jitsu 2007. 
 
 
LE STAGE EN RESUME 
 
Le thème :  la découverte des arts martiaux japonais 
 
L’originalité :  la diversité des styles de pratiques proposée 
 
Le contenu :  22 heures de cours (Taï-Jitsu, Karaté-Jutsu, bâton long, escrime au bâton, karaté-do, 
nunchaku, énergie interne) avec 6 intervenants différents. 
 
Les cours :  du lundi 2 juillet au vendredi 6 juillet de 10h à 12h et de 14h à 16h et de 19h à 21h le mercredi 4 
juillet 2007. 
 
La participation financière :  25€ la semaine (20 heures de cours) + 15€ pour un cours de 2 heures d’un 
expert fédéral. 
 
Le public visé :  tous les clubs de la Fédération Française de Karaté et Disciplines Associées de la région 
Provence (ouvert également aux autres fédérations). 
 
Les participants :  la répartition par discipline est la suivante : Karaté (42), Tai-Jitsu (38), Nihon Taï-Jitsu (7), 
Nanbudo (1), Yoseikan budo (1), judo (1) ; soit un total de 90 personnes (46 hommes, 9 femmes, 35 
enfants) présentes sur les 5 jours. 
 
La fréquentation aux cours :  lundi (50), mardi (55), mercredi (63), mercredi soir (56), jeudi (69), vendredi 
(61). 
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Un stage régional :  de nombreuses villes étaient représentées : Aix-en-Provence, Allauch, Arles, Aureille, 
Cabannes, Cadenet, Carnoux en Provence, Carry Le Rouet, Cavaillon, Cheval Blanc, Entressen, Eygalières, 
Fos sur Mer, Gardanne, Graveson, Istres, Jouques, La Ciotat, Lagnes, Lançon de Provence, Les Taillades, 
Luynes, Marseille, Martigues, Miramas, Pépin, Plan d’Orgon, Saint Agnès, Saint-Mitre les Remparts, 
Sausset-les-Pins, Vitrolles… 
 
 
LES APPORTS DU STAGE 
 
Au-delà des apports purement techniques que nos intervenants nous ont offerts tout au long de cette 
semaine, nous avons vécu une aventure humaine unique et très riche, faite de partages et d’émotions. 
 
Les intervenants et les participants ont su créer une ambiance studieuse de travail tout en maintenant une 
atmosphère conviviale et détendue. 
 
La joie et le bonheur étaient omniprésents sur les tatamis et ce stage restera, pour nous tous, un moment 
inoubliable. 
 
En effet, rares sont les occasions où autant de pratiquants d’horizons si différents ont l’occasion de se réunir 
et échanger autour d’une même passion. 
 
De plus, une réelle alchimie s’est produite et a permis de constituer un groupe merveilleux, complice, soudé, 
ouvert et très agréable. 
 
Pour terminer, nous, organisateurs avons pris énormément de plaisir à organiser ce stage et à recevoir tous 
ces pratiquants, à vous recevoir. Les éloges et les remerciements ont été nos plus beaux cadeaux et nous 
vous en remercions infiniment. 
 
 
REMERCIEMENTS 
 
Nous tenons à remercier sincèrement Monsieur Bernard Chable - Adjoint au Maire de la Ville de Martigues 
de nous avoir permis de réaliser ce projet et pour l’attribution de la salle polyvalente de La Couronne; 
Monsieur Jean-Marc Charrière - Directeur du service des Sports de la Ville de Martigues pour son concours; 
nos partenaires - Katana Sport, La Poste, l’Office du Tourisme de Martigues, Concept d’Images et la Ligue 
de Provence de Karaté pour leur participation à la promotion de cet évènement ; nos intervenants - Jacky 
Albe (Responsable du Taï-Jitsu en Provence), Jean Urbain (Responsable du Karaté-Jutsu en Provence), 
Robert Di-méo (Responsable de l’école des cadres en Provence), Albert Caelles (Responsable des grades 
en Provence), Jean-Pierre Lavorato (Expert Fédéral de Karaté), Jean Astier (Champion du Monde de 
nunchaku) pour la qualité de leur cours et leur pédagogie ; nous remercions également et surtout pour leur 
présence les nombreux participants sans qui ce stage n’aurait pas eu un tel succès et sans oublier toute 
l’organisation de Martigues Taï-Jitsu (Arlette Marcy, Simone Pace). 
 
Nous tenons également à remercier Laurent Annaloro du Budo Club de Martigues (Judo) pour le prêt des 
tatamis et Gérard Dekkiche du Zanshin Dojo de Martigues (Karaté) pour sa participation au stage; signe que 
les Arts Martiaux fédèrent, unissent et réunissent pour des moments forts. 
 
Nous espérons que d’autres occasions se présenteront et que nous pourrons de nouveau nous retrouver 
afin que cette dynamique ne s’éteigne jamais… 
 
Sincères salutations 
 

Fait à Martigues, 9 juillet 2007 
 

 Audrey ETCHEVERRY Gilles MARCY 
 
 
 
 
 
 
 
 
 La Présidente Le Professeur 


